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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั ้งนี ้มีว ัตถุประสงค์เพื ่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชางานไฟฟ้าและ
อิเล็กทรอนิกส์เบื้องต้นของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนเรียน 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองก่อนเรียนและหลังเรียน 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่ม
ควบคุมก่อนเรียนและหลังเรียน 4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม และ 5) เปรียบเทียบความพึงพอใจหลังเรียนของนักเรียนทั้งสองกลุ่ม 

 กลุ ่มตัวอย่างที ่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั ้นปีที ่ 1 
สาขาวิชาช่างไฟฟ้ากำลัง วิทยาลัยเทคนิคระยอง ที่ลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 จำนวน 
40 คน แบ่งออกเป็น กลุ่มทดลอง (ห้อง ปวช. 1/5) จำนวน 20 คน ซึ่งได้รับการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ 
และกล ุ ่ มควบค ุม  (ห ้อง  ปวช .  1/6 )  จำนวน 20 คน ซ ึ ่ ง ได ้ ร ั บการจ ัดการ เร ี ยนร ู ้ แบบปกติ  
ได ้มาโดยว ิธ ีการเล ือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เคร ื ่องม ือท ี ่ ใช ้ ในการวิ จ ัย ได ้แก่  
แผนการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์และแบบปกติ, แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชนิดเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ (มีค่าความตรงเชิงเนื้อหา IOC เท่ากับ 0.63–0.72, ค่าความเที่ยง Reliability 
เท่ากับ 0.89, ค่าความยาก p อยู่ระหว่าง 0.27–0.63 และค่าอำนาจจำแนก r อยู่ระหว่าง 0.35–0.66) 
และแบบประเมินความพึงพอใจ ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน 10 ข้อ (มีค่า IOC เท่ากับ 
0.50–0.80 และค่าความเที ่ยง เท่ากับ 0.96) สถิติที ่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี ่ย ( Mean), 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.), Independent-Samples t-test และ Paired-Samples t-test 

ผลการวิจัยพบว่า 1. คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง (Mean = 6.57, S.D. = 2.30) และกลุ่ม
ควบคุม (Mean = 6.87, S.D. = 2.15) ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = -0.522, df = 
38, p = .603) แสดงว่าทั้งสองกลุ่มมีความรู้พื้นฐานเท่าเทียมกันก่อนการทดลอง 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนของกลุ่มทดลอง (Mean = 22.03, S.D. = 1.90) สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 (t = -30.382, df = 19, p < .001) 3. ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุ ่มควบคุม (Mean = 
21.57, S.D. = 1.87) สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 (t = -34.681, df = 19, p < 
.001) 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 (t = -0.958, df = 38, p = .342) 5. ความพึงพอใจหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง 
(Mean = 7.93, S.D. = 0.78) และกลุ่มควบคุม (Mean = 8.17, S.D. = 0.75) อยู่ในระดับมากและไม่แตกต่าง
กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = -1.180, df = 38, p = .243)  
 

คำสำคัญ : การจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, งานไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์เบื้องต้น, 
วิทยาลัยเทคนิคระยอง 
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บทที่ 1 บทนำ 

1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 การพัฒนาประเทศให้มีความเจริญก้าวหน้าอย่างยั่งยืน  จำเป็นต้องมุ่งเน้นการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์
ให้มีคุณภาพโดยเฉพาะอย่างยิ่งการจัดการศึกษาในสายอาชีวศึกษา ซึ่งเป็นกลไกสำคัญในการผลิตกำลังคน
ระดับฝีมือ เทคนิค และเทคโนโลยีเพ่ือตอบสนองต่อภาคอุตสาหกรรม การอาชีวศึกษาตามพระราชบัญญัติการ
อาชีวศึกษา พ.ศ. 2551 และพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2545 (หมวด 4 มาตรา 24) ได้กำหนด
เน้นย้ำให้สถานศึกษาจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ 
และการประยุกต์ใช้ความรู้เพ่ือแก้ปัญหา รวมทั้งปลูกฝังให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ใฝ่เรียนรู้ และรู้จัก
พ่ึงพาตนเอง 
 การจัดการเรียนการสอนในวิชางานไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์เบื ้องต้น  (รหัสวิชา 20100-1005)  
ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พุทธศักราช 2567 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม แผนกวิชาช่างไฟฟ้า
กำลัง เป็นวิชาแกนหลักที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเข้าใจทฤษฎีไฟฟ้า เครื่องมือวัด วงจรอิเล็กทรอนิกส์เบื้องต้น และ
อุปกรณ์ไฟฟ้ากำลัง อย่างไรก็ตาม จากสภาพการจัดการเรียนการสอนที่ผ่านมา พบว่าผู้เรียนส่วนใหญ่มัก
ประสบปัญหาความเข้าใจในเนื้อหาที่เป็นนามธรรมและซับซ้อน ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนยังไม่เป็นที่น่า
พอใจ ผู้สอนจึงจำเป็นต้องค้นหาและนำรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการคิดเชิงสร้างสรรค์และการ
สร้างความเชื่อมโยงมาประยุกต์ใช้  
 เทคนิคซินเนคติกส์ (Synectics) เป็นนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นโดย Gordon (1961) 
มีจุดเด่นในการส่งเสริมและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนผ่านกระบวนการเชื่อมโยงสิ่งที่แตกต่างกัน 
หร ือไม ่ เก ี ่ ยวข ้องก ัน เข ้ าด ้ วยก ัน โดยใช ้ว ิ ธ ีการอ ุปมาอ ุปไมย ( Analogy and Metaphor ) 
ทำให้ผ ู ้ เร ียนสามารถมองเห็นมุมมองใหม่ๆ แปลงเร ื ่องยากและซับซ้อนให้กลายเป็นเร ื ่องที ่ค ุ ้นเคย 
เ ก ิ ดคว ามสน ุ กสนาน ในการ เ ร ี ยนร ู ้  และส ่ ง เ ส ร ิ มกา รทำ ง านร ่ ว มก ั น ในกล ุ ่ ม  ด ้ ว ย เหต ุ นี้  
ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะนำแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์มาประยุกต์ใช้เปรียบเทียบกับการจัดกา
รเร ียนร ู ้แบบปกต ิ แก ่น ักเร ียนระด ับ ปวช. 1 สาขาว ิชาช ่างไฟฟ้ากำล ัง ว ิทยาล ัยเทคน ิคระยอง 
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพสูงสุด 
 
1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์เบื้องต้นของนักเรียนกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม ก่อนเรียน 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์เบื้องต้นของนักเรียนกลุ่ม
ทดลอง ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์เบื้องต้นของนักเรียนกลุ่ม
ควบคุม ก่อนเรียนและหลังเรียน 



 4. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์เบื้องต้นหลังเรียนระหว่าง
นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 5. เพ่ือเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม หลังเรียน 
 
1.3 สมมติฐานการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกัน 
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่าก่อนเรียน 
3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มควบคุมสูงกว่าก่อนเรียน 
4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม 
5. ความพึงพอใจหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม 

 
1.4 ขอบเขตของการวิจัย 
 1.4.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา 

การวิจัยครั้งนี้ดำเนินเนื้อหาตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พุทธศักราช 2567 
รายวิชางานไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์กำลังเบื้องต้น (รหัสวิชา 20100-1005) กลุ่มสมรรถนะวิชาชีพพ้ืนฐาน 

1.4.2 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรเป็นนักเรียนระดับ ปวช. 1 สาขาวิชาช่างไฟฟ้ากำลัง วิทยาลัยเทคนิคระยอง 

ภ า ค เ ร ี ย น ท ี ่  1  ป ี ก า ร ศ ึ ก ษ า  2 5 6 8  จ ำ น ว น  4 0  ค น  โ ด ย แ บ ่ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง อ อ ก เ ป็ น  

2 กลุ่มโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ได้แก่: 
• กลุ่มทดลอง: นักเรียนชั้น ปวช. 1/5 จำนวน 20 คน (ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์) 
• กลุ่มควบคุม: นักเรียนชั้น ปวช. 1/6 จำนวน 20 คน (ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ) 

1.4.3 ขอบเขตด้านเวลา 
ระยะเวลาในการดำเนินงานวิจัยใช้เวลาทั้งสิ้น 4 เดือน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 

 
1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. การจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ (Synectics Learning Management) : หมายถึง กระบวนการ
จัดการเรียนรู้ที่มุ ่งพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และการแก้ปัญหาของผู้เรียน โดยใช้เทคนิคการอุปมาอุปไมย 
(Analogy) เชื่อมโยงแนวคิดหรืออุปกรณ์ทางไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ที่ซับซ้อนเข้ากับสัญลักษณ์ เรื่องราว  
หรือสถานการณ์ใกล้ตัวที่ผู้เรียนคุ้นเคย 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน :  หมายถึง คะแนนที่นักเรียนได้รับจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชางานไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์เบื้องต้น ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จำนวน 30 ข้อ มีคะแนนเต็ม 30 คะแนน 



 3. ความพึงพอใจ : หมายถึง คะแนนความรู้สึกและความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ วัดโดยแบบประเมินความพึงพอใจชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน 10 ข้อ มี
คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
 
1.6 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 ตัวแปรต้น (Independent Variable) คือ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ แบ่งเป็น 2 รูปแบบ ได้แก่  

1) การจัดการเรียนรู ้แบบซินเนคติกส์ (กลุ ่มทดลอง ปวช. 1/5) และ 2) การจัดการเรียนรู ้แบบปกติ 
(กลุ่มควบคุม ปวช. 1/6) 
 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ได้แก่ 1) ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชางานไฟฟ้าและ
อิเล็กทรอนิกส์เบื้องต้น และ 2) ความพึงพอใจของผู้เรียนหลังการจัดการเรียนรู้ 
 
1.7 ประโยชน์ที่ได้รับ 
 1. นักเรียนทั้งสองกลุ่มได้รับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์
เบื้องต้นสูงขึ้นหลังเรียน 
 2. ครูผู้สอนแผนกวิชาช่างไฟฟ้ากำลัง วิทยาลัยเทคนิคระยอง ได้คู่มือและแนวทางการจัดการเรียนรู้
แบบซินเนคติกส์เพ่ือนำไปปรับใช้ในรายวิชาอ่ืนๆ 
 3. เป็นข้อมูลสารสนเทศสนับสนุนการประเมินคุณภาพการศึกษาและการประกันคุณภาพภายในของ
วิทยาลัยเทคนิคระยอง 
 



บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยแบ่งออกเป็นหัวข้อ
หลักดังต่อไปนี้ 

2.1 ข้อมูลพ้ืนฐานวิทยาลัยเทคนิคระยอง และหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
2.2 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการวัดประเมินผล 
2.3 แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ (Synectics) 
2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศ 
2.5 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
2.1 ข้อมูลพื้นฐานวิทยาลัยเทคนิคระยอง และหลักสูตร ปวช. 2567 
 วิทยาลัยเทคนิคระยอง สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
เป็นสถาบันการศึกษาอาชีวศึกษาชั้นนำในภาคตะวันออก มุ่งมั่นจัดการศึกษาอาชีวศึกษาและฝึกอบรมวิชาชีพ
เพ่ือผลิตและพัฒนากำลังคนในระดับฝีมือ เทคนิค และเทคโนโลยี ให้มีคุณภาพตามมาตรฐานสากล สอดคล้อง
กับการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมในพื้นที่เขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (EEC) หลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) พุทธศักราช 2567 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม 
  สาขาวิชาช่างไฟฟ้ากำลัง กำหนดโครงสร้างหลักสูตรรวมไม่น้อยกว่า 100 หน่วยกิต โดยมีรายวิชา
แกนสำคัญ คือ รายวิชางานไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์กำลังเบื้องต้น (รหัสวิชา 20100-1005) รหัสตัวเลข 1-3-2 
(1 ทฤษฎี 3 ปฏิบัติ 2 หน่วยกิต)  คำอธิบายรายวิชามุ่งเน้นศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับหลักการทฤษฎีไฟฟ้า 
มาตรการความปลอดภัย วงจรไฟฟ้า อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์เบื้องต้น ตลอดจนการใช้เครื่องมือวัด มัลติมิเตอร์ 
และออสซิลโลสโคป 
 
2.2 แนวคิดเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 นักการศึกษาหลายท่าน อาทิ สุวัฒน์ สิวิเส็ง (2555), สมพร วุฒิยา (2557) และ ธีรศักดิ์ สืบกระพันธ์ 
(2565) ได้สรุปความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า หมายถึง ความสำเร็จ ความรู้ ความสามารถ 
และทักษะทางวิชาการที่เกิดจากการเรียนรู้ของผู้เรียนผ่านประสบการณ์การจัดการ เรียนรู้ สามารถวัดและ
ประเมินผลได้โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนที ่ดี ต้องมีความตรงเชิงเนื ้อหา (Content Validity) โดยมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึ ้นไป, มีความเที่ยง 
(Reliability) สูงกว่า 0.70, มีค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.20–0.80 และมีค่าอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 
ขึ้นไป ซึ่งเครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นได้รับการตรวจสอบคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐานทางสถิติอย่างครบถ้วน 
 
2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ (Synectics) 
 Synectics พัฒนาโดย William J.J. Gordon (1961) มีรากศัพท์มาจากภาษากรีก แปลว่า 'การนำ
องค์ประกอบที่แตกต่างและไม่เกี ่ยวข้องกันมารวมเข้าด้วยกัน ' กระบวนการเรียนรู ้แบบซินเนคติกส์ให้



ความสำคัญกับการใช้เปรียบเทียบอุปมาอุปไมย (Analogy) 3 รูปแบบหลัก ได้แก่ 1. การเปรียบเทียบโดยตรง 
(Direct Analogy): การเปรียบเทียบระหว่างสิ่งของหรือปรากฏการณ์สองสิ่งที่ต่างกัน  2. การเปรียบเทียบ
บุคคลกับสิ่งของ (Personal Analogy): การให้ผู้เรียนจินตนาการว่าตนเองเป็นสิ่งของหรืออุปกรณ์นั้นๆ 3. การ
เปรียบเทียบคำขัดแย้ง (Symbolic/Compressed Conflict): การใช้คำสองคำที่มีความหมายขัดแย้งกันมา
อธิบายปรากฏการณ์ 
 
2.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 พรรณี กลั่นสนิท (2557) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างกลุ่มที่เรียนด้วย
กิจกรรมร่วมมือกับกลุ่มที่เรียนแบบปกติ พบว่าทั้งสองกลุ่มมีพัฒนาการหลังเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ภัคภร แก่งสูงเนิน (2556) และ อรสุดา สุขสวัสดิ์ (2562) ซึ่งยืนยันว่านวัตกรรมการ
สอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญช่วยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของผู้เรียนได้อย่างมี
นัยสำคัญ 
 



บทที่ 3 วธิีดำเนินการวิจยั 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) แบบสองกลุ่มวัดก่อนและ
หลังการทดลอง (Two-Group Pretest-Posttest Design) มีรายละเอียดดังนี้ 
 
3.1 ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชา
ช่างไฟฟ้ากำลัง วิทยาลัยเทคนิคระยอง ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 รวมทั้งสิ้น 40 คน 
 
3.2 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ 

1. กลุ่มทดลอง: นักเรียนห้อง ปวช. 1/5 จำนวน 20 คน จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคซินเนคติกส์ 
2. กลุ่มควบคุม: นักเรียนห้อง ปวช. 1/6 จำนวน 20 คน จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีปกติ 

 
3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์และแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ รายวิชางานไฟฟ้าและ
อิเล็กทรอนิกส์เบื้องต้น ใช้เวลาสอนกลุ่มละ 4 เดือน 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ คะแนนเต็ม 30 
คะแนน 
 3. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน 10 ข้อ 
คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
 
3.4 ขั้นตอนการสร้างและหาประสิทธิภาพเครื่องมือ 
 • การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (IOC): นำแบบทดสอบและแบบประเมินเสนอผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 
ตรวจสอบ ได้ค่า IOC ของแบบทดสอบเท่ากับ 0.63–0.72 และแบบประเมินความพึงพอใจเท่ากับ 0.50–0.80 
 • ก า รห าค ่ า ค ว าม เท ี ่ ย ง  ( R e l i a b i l i t y ) :  น ำ แบบทดสอบ ไปทดลอง ใ ช ้  ( T r y - ou t ) 
ได้ค ่าความเที ่ยงสัมประสิทธ ิ ์อ ัลฟาของ Cronbach เท่ากับ 0.89 สำหรับแบบทดสอบ และ 0.96 
สำหรับแบบประเมินความพึงพอใจ 
 • ค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.27–0.63 และค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.35–0.66 
 
3.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ชี้แจงวัตถุประสงค์และข้อตกลงการเรียนรู้แก่นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่ม 
 2. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนห้อง ปวช. 1/5 และ ปวช. 1/6 ด้วยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ 30 ข้อ 



 3. ดำเนินการจัดการเรียนการสอนตามแผนที่กำหนดเป็นเวลา 4 เดือน 
 4. ทดสอบหลังเรียน (Post-test) ด้วยแบบทดสอบชุดเดิม 
 5. ให้นักเรียนทำแบบประเมินความพึงพอใจหลังเรียน 
 
3.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 • เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเร ียนภายในกลุ ่ม โดยใช้ Paired-Samples t-test 
 • เปรียบเทียบคะแนนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้ Independent-Samples t-test 
และ Levene's Test 
 



บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์การวิจัย โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ ข้อมูล
ทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง และผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบตามสมมติฐาน 
 
4.1 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 
ตารางท่ี 4.1 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่าง จำนวน (คน) ร้อยละ 
กลุ่มทดลอง (ปวช. 1/5) 20 50.00 
กลุ่มควบคุม (ปวช. 1/6) 20 50.00 
รวม 40 100.00 

 
4.2 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายบุคคล (20 คนต่อกลุ่ม) 
ตารางท่ี 4.2 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายบุคคลก่อนและหลังเรียน 

คนที ่
กลุ่มทดลอง (ปวช. 

1/5) ก่อนเรียน 
กลุ่มทดลอง (ปวช. 

1/5) หลังเรียน 
กลุ่มควบคุม (ปวช. 

1/6) ก่อนเรียน 
กลุ่มควบคุม (ปวช. 

1/6) หลังเรียน 
1 9 22 6 21 
2 3 25 8 20 
3 5 21 5 20 
4 6 25 3 21 
5 4 20 8 24 
6 11 26 9 21 
7 9 22 7 20 
8 8 25 6 23 
9 5 21 3 17 
10 4 20 9 21 
11 6 23 8 22 
12 12 26 5 19 
13 3 20 4 22 
14 6 22 5 18 
15 5 23 6 24 
16 7 20 6 21 
17 8 21 9 23 



18 6 20 9 22 
19 9 22 7 23 
20 8 20 11 24 

เฉลี่ย 6.57 22.03 6.87 21.57 
 
4.3 ผลการทดสอบทางสถิติและเปรียบเทียบตามสมมติฐาน 
 1) ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองมีคะแนน
เฉลี่ยก่อนเรียน 6.57 (S.D. = 2.30) และกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ย 6.87 (S.D. = 2.15) ผลการวิเคราะห์ 
Independent-Samples t-test พบว่า คะแนนก่อนเรียนของทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที ่ระดับ .05 (t = -0.522, df = 38, p = .603) แสดงว่าทั ้งสองกลุ ่มมีความรู้พื ้นฐานทางไฟฟ้าและ
อิเล็กทรอนิกส์ไม่แตกต่างกันก่อนการทดลอง 
 2) ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลอง (ปวช. 1/5)  กลุ่มทดลองมี
คะแนนก่อนเรียนเฉลี่ย 6.57 (S.D. = 2.30) และหลังเรียนเฉลี่ย 22.03 (S.D. = 1.90) เมื่อวิเคราะห์ Paired-
Samples t-test พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = -30.382, 
df = 19, p < .001) เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 
 3) ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มควบคุม  (ปวช. 1/6) กลุ่มควบคุมมี
คะแนนก่อนเรียนเฉลี่ย 6.87 (S.D. = 2.15) และหลังเรียนเฉลี่ย 21.57 (S.D. = 1.87) เมื่อวิเคราะห์ Paired-
Samples t-test พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = -34.681, 
df = 19, p < .001) เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 3 
 4) ผลการเปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองมีคะแนน
หลังเรียนเฉลี่ย 22.03 (S.D. = 1.90) และกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ย 21.57 (S.D. = 1.87) ผลการทดสอบ 
Independent-Samples t-test พบว่า คะแนนหลังเรียนของทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 (t = -0.958, df = 38, p = .342) 
 5) ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองมี
คะแนนความพึงพอใจเฉลี่ย 7.93 (S.D. = 0.78) และกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ย 8.17 (S.D. = 0.75) อยู่ใน
ระดับมาก ผลการวิเคราะห์พบว่าความพึงพอใจของทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 (t = -1.180, df = 38, p = .243) 
 



บทที่ 5 สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
 1. คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง (ปวช. 1/5) และกลุ่มควบคุม 
(ปวช. 1/6) ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ 
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4. คะแนนผลส ัมฤทธ ิ ์ ท างการ เร ี ยนหล ั ง เ ร ี ยนระหว ่ างกล ุ ่ มทดลองและกล ุ ่ มควบคุม 
ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 5. ความพึงพอใจต่อการจ ัดการเร ียนรู ้ของนักเร ียนกลุ ่มทดลองและกลุ ่มควบคุมหลังเร ียน 
อยู่ในระดับมาก และไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
5.2 อภิปรายผลการวิจัย 
 1. การจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มทดลองให้สูงขึ้นอย่าง
มีน ัยสำคัญ เนื ่องจากกระบวนการอุปมาอุปไมยช่วยให้ผ ู ้ เร ียนสามารถแปลงทฤษฎีไฟฟ้าและวงจร
อิเล็กทรอนิกส์ที่เป็นนามธรรม ให้เห็นเป็นรูปธรรมที่ชัดเจน ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ มีความกระตือรือร้น 
และได้ร่วมมือกันทำงานในกลุ่มอย่างบรรยากาศที่เป็นกันเองและสนุกสนาน 
 2. การสอนแบบปกติก็ทำให้กลุ่มควบคุมมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเช่นกัน เนื่องจากผู้สอน
ตั้งใจถ่ายทอดเนื้อหา มีข้ันตอนปฏิบัติตามลำดับ ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถทำแบบทดสอบได้ดีเช่นเดียวกัน 
 
5.3 ข้อเสนอแนะ 
 5.3.1 ข้อเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช้ 

1. ครูผู้สอนสามารถนำเทคนิคซินเนคติกส์ไปประยุกต์ใช้ในรายวิชาอื่นๆ ทางช่างอุตสาหกรรม 
เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และการแก้ปัญหาของนักเรียน 

2. ควรมีการจัดเตรียมสื่อ สัญลักษณ์ และอุปกรณ์อุปมาอุปไมยให้มีความหลากหลายและ
เหมาะสมกับบริบทของผู้เรียนอาชีวศึกษา 
 5.3.2 ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้อื่นๆ ร่วมด้วย เช่น 
CIPPA Model หรือ Problem-Based Learning (PBL) 

2. ขยายขอบเขตการศ ึกษาก ับกล ุ ่มต ัวอย ่างในสาขาว ิชาอ ื ่น หร ือระด ับช ั ้นอ ื ่นๆ 
ในวิทยาลัยเทคนิคระยอง 
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