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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ คือ เพื่อศึกษาความคิดเห็นของปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการขาดเรียน 

นักเรียนสาขาวิชาแผนกช่างไฟฟ้าก าลัง ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคระยอง กลุ่มตัวอย่างที่

ใช้ในการวิจัย คือ เป็นนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาแผนกช่างไฟฟ้าก าลัง ประจ าปี

การศึกษา 2568 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย  

ผลการวิจัยพบว่า ระดับความคิดเห็นของปัจจัยที ่ส่งผลต่อพฤติกรรมการขาดเรียน นัก เรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านเพื่อน อยู่

ในระดับปานกลาง รองลงมา ด้านครู อยู่ในระดับปานกลาง และด้านที่มีค่าเฉลี่ยต ่าสุด คือ ด้านครอบครัว อยู่ใน

ระดับปานกลาง ตามล าดับ 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 1 

บทน า 
 

ความเป็นมาและความส าคัญ 

 ปัจจุบันบุคลากรถือเป็นส่วนส าคัญในการพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้าทัดเทียมกับต่างประเทศและการ

ที่บุคลากรจะมีความสามารถได้จะต้องได้รับการศึกษาเพื่อให้เป็นผู้มีความสามารถและมีความพร้อมในการพัฒนา

ประเทศ จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 ได้ให้ความหมายของการศึกษาไว้ว่า “การศึกษา” 

หมายความว่า กระบวนการเรียนรู้เพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคมโดยการถ่ายทอดความรู้ การฝึก การ

อบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสร้างสรรค์จรรโลงความก้าวหน้าทางวิชาการ การสร้างองค์ความรู้อันเกิด

จากการจัดสภาพแวดล้อมสังคมการเรียนรู้และปัจจัยเกื้อหนุนให้บุคคลเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตดังนั้นการจัด

การศึกษาต้องยึดหลักผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด ผู้เรียนทุกคน สามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้กระบวนการจัด

การศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน ได้พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ (คลังปัญญาไทย, 2555: ออนไลน์) 

ดังนั้นสถาบันการศึกษาจึงมีบทบาทส าคัญในการพัฒนาประเทศการศึกษามีความจาเป็นสาหรับทุกคนแต่ใน

การศึกษาให้ส าเร็จนั้นนักศึกษาเองที่จะต้องให้ความร่วมมือในการศึกษาให้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดีในการดูแล

นักศึกษาเป็นหน้าที่ของบุคคลหลายฝ่ายที่ต้องช่วยกันหาแนวทางแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับพฤติกรรมของนักศึกษาใน

ระหว่างศึกษา เช่น ปัญหาพฤติกรรมการขาดเรียนของนักศึกษาก็อาจส่งผลกระทบต่อการศึกษาของนักศึกษาได้ 

 สถานศึกษาเป็นส่วนหนึ่งในการสร้างให้นักศึกษามีทักษะในการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติเพ่ือสร้างให้นักศึกษา 

มีทักษะในการคิดและสามารถนะมาปฏิบัติได้จริงจากสภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษาควรมีการส่งเสริมให้

นักศึกษาได้ร่วมปฏิบัติในการลงมือกระท ากิจกรรม และโครงการต่างๆ เพื่อให้นักศึกษามีจิตส านึก รับรู้ ร่วม

กระท า เพ่ือเสริมสร้างจิตสาธารณะที่ดีแก่โรงเรียน และส่วนรวม ซึ่งสภาพแวดล้อมในโรงเรียนเป็นปัจจัยที่ส าคัญที่

ส่งผลต่อจิตสาธารณะเป็นการขัดเกลาและกล่อมเกลาจิตใจและฝึกให้นักศึกษาเป็นทรัพยากรมนุษย์ที่มีคุณค่ายิ่งต่อ

การพัฒนาชาติ 

 ผู้วิจัยได้ปฏิบัติงานสอนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพพบว่านักศึกษามีพฤติกรรมการขาดเรียนอยู่

บ่อยครั้ง ซึ่งปัญหาการขาดเรียนดังกล่าวได้สร้างปัญหาและผลกระทบต่อนักศึกษาตามมา เช่น นักศึกษาเรียนไม่

ทันเพื่อนในชั้นเรียน การไม่มีคะแนนเก็บจากการส่งงาน ทั้งจากใบงาน การบ้าน และงานในชั้นเรียน จึงท าให้

นักศึกษาไม่มีสิทธิ์ในการเข้าสอบ ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความส าคัญของปัญหาดังกล่าว เพื่อต้องการศึกษาถึงพฤติกรรม

การขาดเรียนของนักศึกษารวมถึง 2 สาเหตุของปัญหาเพื่อน าผลการวิจัยที่ได้มาเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาการ

ขาดเรียนของนักศึกษาต่อไป 



 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

  1. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการขาดเรียน นักเรียนสาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลัง  

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 วิทยาลัยเทคนิคระยอง 

 

ขอบเขตการวิจัย 

 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาแผนกช่าง

ไฟฟ้าก าลัง ประจ าปีการศึกษา 2568 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 พฤติกรรม หมายถึงกิริยาอาการต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นกับมนุษย์หรือที่มนุษย์ได้แสดงหรือปฏิกิริยาที่เกิดขึ้นกับ

มนุษย์เมื่อได้เผชิญกับสิ่งเร้า รูปแบบพฤติกรรมของมนุษย์แบ่งได้เป็น 2 อย่างคือ(ณรงค์เส็งประชา, 2528 : 22)  

 1. พฤติกรรมเปิดเผยหรือพฤติกรรมภายนอก (Overt Behavior) เป็นพฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกมา ท า

ให้ผู้อื่นสามารถมองเห็นได้สังเกตได้เช่น การเดิน การหัวเราะการพูด ฯลฯ 

 2. พฤติกรรมปกปิดหรือพฤติกรรมภายใน (Covert Behavior) เป็นพฤติกรรมที่บุคคลแสดงแล้ว แต่ผู้อ่ืน

ไม่สามารถมองเห็นได้ สังเกตได้โดยตรงจนกว่าบุคคลนั้นจะเป็นผู้บอกหรือแสดงบางอย่างเพื่อให้คนอื่นรับรู้ได้เช่น 

ความคิด อารมณ์การรับรู้การได้มาซึ่งพฤติกรรมของมนุษย์จะได้มาจาก 2 ทางใหญ่ ๆ คือ  

 1. พฤติกรรมที่ได้มาแต่ก าเนิดหรือโดยสัญชาตญาณ เป็นพฤติกรรมที่ติดตัวมากับบุคคลตั้งแต่ก าเนิด โดยที่

บุคคลไม่ได้เรียนรู้หรือฝึกฝนด้วยตนเอง เป็นพฤติกรรมที่ได้มาจากสัญชาตญาณต่าง ๆ เช่น การร้องไห้การหัวเราะ 

ตัวสั่นเมื่อเกิดอาการตกใจ เป็นต้น 

 2. พฤติกรรมที่ได้มาภายหลัง เป็นพฤติกรรมที่บุคคลได้มาภายหลังโดยการเรียนหรือฝึกฝนด้วยตนเอง โดย

ได้รับอิทธิพลมาจากวัฒนธรรมของกลุ่มหรือของสังคม ตลอดจนอิทธิพลของสภาพแวดล้อมทางภูมิศาสตร์ 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 1.ท าให้ทราบปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการขาดเรียนของนักเรียนสาขาวิชาแผนกช่างไฟฟ้าก าลังระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 วิทยาลัยเทคนิคระยอง 

 2. น าข้อมูลที่ได้ไปวางแผนหาแนวทางการแก้ไขปัญหาการขาดเรียนของนักศึกษา ปวช.3 

วิทยาลัยเทคนิคระยอง 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 
 

 

 

 

 



 

บทที่ 2 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวจิัยที่เกี่ยวข้อง 
 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ศึกษาพฤติกรรมการขาดเรียนของนักเรีย ปวช. 3 วิทยาลัยเทคนิคระยอง ผู้วิจัยได้

ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

1. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการขาดเรียน 

2. เอกสารที่เกี่ยวกับสาเหตุพฤติกรรมการขาดเรียน 

3. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

เอกสารที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการขาดเรียน 

พฤติกรรม หมายถึง การกระท าการแสดงออก อากัปกริยา รวมถึงลักษณะสีหน้าท่าทาง ซึ่งบ่งบอกถึง

ความรู้สึกภายใน ความชอบหรือไม่ชอบของบุคคล ตัวอย่าง ของพฤติกรรม เช่น การพูดการอธิบาย การเดิน การ

ยืน การแสดงออกทางสีหน้า จังหวะการพูด ความดังของเสียง เป็นต้นพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ต้องการจากผู้เรียนนั้น

อาจแบ่งออกได้เป็น 3 ลักษณะคือ 

1. ต้องการให้ผู้เรียนคิดแก้ปัญหาได้ มีความสามารถทางสติปัญญา ( Intellectual Skills) มีความเฉลียว

ฉลาดเพิ่มขึ้น ความสามารถทางสติปัญญา คือ ความสามารถในการใช้ความรู้(Knowledge) ที่มีอยู่ในสมองไปคิด

แก้ปัญหาต่าง ๆ ให้ส าเร็จลุล่วงลงไป เนื่องจากคนเราแต่ละคนมีความรู้ไม่เท่ากัน ทั้งประสบการณ์ในการแก้ปัญหา 

ก็ไม่เท่ากัน จึงเป็นผลให้ความสามารถทางสติปัญญาของคนเราแตกต่างกันไปด้วย อย่างไรก็ดีเป็นหน้าที่ของครูที่จะ

ให้ Information (ข้อมูลข่าวสารทั่วไปภายนอกตัวผู้เรียน ) อย่างเป็นระบบ ตามหลักของการให้เนื้อหาคือ ต้องมี

การแยกย่อยและจัดเรียงลาดับเนื้อหาตามสมควร โดยค านึงถึงปริมาณที่เหมาะสมในช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ง ซึ่ง

ผู้เรียนจะสามารถจดจ าและเข้าใจได้มากท่ีสุด 

2. ต้องการให้ผู้เรียนท างานได้โดยให้กล้ามเนื้อหรือประสาทสัมผัส ไม่ว่าจะเป็นการมองการชิม การดม 

การฟัง หรือสัมผัสร่วมด้วย ความสามารถทางทักษะกล้ามเนื ้อ (Physical or Motor Skills) หมายถึง การใช้

กล้ามเนื้อท างานร่วมกับเครื่องมือหรืออุปกรณ์ตามลักษณะที่ควรจะเป็น แล้วได้ชิ้นงานหรือผลงานที่ถูกต้องภายใน

เวลาที่เหมาะสม จ านวนครั้งในการฝึกรวมถึงความถี่ในการใช้ 5 ทักษะ ส่งผลต่อความช านาญและความคงอยู่ของ



ทักษะฝีมือนั้นด้วย กล่าวคือการฝึกบ่อย ๆ ส่งผลให้เกิดทักษะความช านาญได้มากและการใช้ทักษะเหล่านั้นบ่อย ๆ 

จะเป็นการเสริมความคงทนและให้เกิดความช านาญเพ่ิมมากข้ึน 

3. ต้องการให้ผู้เรียนเป็นผู้มีกิจนิสัยที่ดีในการท างาน มีความตระหนักรับผิดชอบต่อหน้าที่เป็นคนตรงต่อ

เวลา ซื่อสัตย์สุจริต เป็นพลเมืองดีในสังคม กิจนิสัยของบุคคลในการท างาน (Work Habit) เป็นการสะท้อนออก

จากภาวะจิตใจที่ พร้อมจะแสดงให้เห็นถึงความตระหนัก ความรับผิดชอบ ความเอาใจใส่ ฯลฯ ในภาวะและ

เหตุการณ์ต่าง ๆ การให้เนื้อหา (Information) ในเรื่องกิจนิสัยมิได้เป็นการสร้างกิจนิสัยโดยตรงแต่เป็นการสร้าง

ความรู้เพื่อเป็นข้อมูลในการเปรียบเทียบว่าสิ่งนั้นควรหรือไม่ควรปฏิบัติควรกระท าหรือควรที่จะละเว้น ซึ่งการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนในด้านนี้ จะต้องมีสิ่งแวดล้อมและสถานการณ์ที่เอื้ออ านวยในสิ่งที่ต้องการจะให้เกิดขึ้น

ใ น ต ั ว ผ ู ้ เ ร ี ย น เ ช ่ น  ถ ้ า ต ้ อ ง ก า ร ไ ม ่ ใ ห ้ ผ ู ้ เ ร ี ย น เ ข ้ า ส า ย  ค ร ู ผ ู ้ ส อ น ก ็ ต ้ อ ง ไ ม ่ ส า ย  เ ป ็ น ต้ น  

 

เอกสารสาเหตุพฤติกรรมการขาดเรียน 

1. ด้านครอบครัว 

 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2544,หน้า 17-18) ได้กล่าวไว้ว่าอิทธิพลจากครอบครัวได้แก่พ่อแม่พ่ี

น้องในครอบครัว ซึ่งมีลักษณะดังนี้ 

1.1 พ่อแม่ไม่ปรองดองกัน มีลักษณะของบ้านแตก เช่น พ่อแม่แยกทางกันอยู่ หย่าร้างกันทะเลาะเบาะแว้ง

กัน ท าให้ผู้เรียนขาดความปลอดภัย ขาดความอบอุ่น ต้องออกจากบ้านมาพ่ึงผู้อื่นโดยเฉพาะเพ่ือน 

1.2 การอบรมเลี้ยงดูของพ่อแม่มักเลี้ยงดูแบบปล่อยปละละเลย หรือเอาใจใส่มากเกินไปท าให้ผู ้เรียน

ปรับตัวเข้ากับสภาพความเป็นจริงไม่ได้เกิดความขัดแย้งและปมด้อยขึ้น อาจหันไปพึ่งพาเหล้า บุหรี่ยาเสพติด 

1.3 ความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับพ่อแม่ หากมีความเข้าใจที่ดีต่อกันจะลดปัญหาของ 

วัยรุ่นให้ลดน้อยลงได้เพราะสามารถพ่ึงพาพ่อแม่ได้ 

1.4 ความสัมพันธ์ระหว่างพี่น้องในครอบครัว พี่น้องที่ไม่เข้าใจกัน ทะเลาะกัน พ่อแม่รักน้องเกินกว่าพี่จะ

เกิดความแตกแยกกันในหมู่พี่น้องได้ 

2. ด้านกฎระเบียบของวิทยาลัย 

 ระเบียบของวิทยาลัยเกี่ยวกับหน้าที่ความรับผิดชอบและการให้คะแนนของนักศึกษา (มหศักดิ์ร่วมรักษ์ , 2540: 

หน้า 4-5) 



 1. เกี่ยวกับการรักษาความสงบเรียบร้อยในวิทยาลัย ได้แต่งตั้งคณะกรรมการฝ่ายปกครองเพื่อเป็น

แกนกลางรับผิดชอบ ในการปฏิบัติงาน ควบคุมความเรียบร้อยภายในวิทยาลัย 

 2. เกี ่ยวกับการสร้างระเบียบวินัยของนักศึกษา ได้แก่การอบรมชี ้แจง แนะน านักศึกษาให้เข้าใจ

กฎระเบียบ และข้อบังคับต่างๆ นอกจากนี้ยังมีการติดต่อประสานงานกับอาจารย์ผู้สอน และอาจารย์ที่ปรึกษา 

หัวหน้าฝ่ายปกครอง เพื่อแก้ไขปัญหาความประพฤติของนักศึกษา ให้ถูกต้องตามระเบียบข้อบังคับ และกฎเกณฑ์

ต่าง ๆ ที่วางไว้ 

3. เกี่ยวการรักษาวินัยของนักศึกษา การฝ่าฝืนไม่ท าตามกฎระเบียบข้อบังคับของวิทยาลัย 

เป็นหน้าที่ของฝ่ายปกครองที่ต้องมีการประสานงานกับผู้ปกครอง ให้รับทราบ และการแก้ไขความ 

ประพฤติของนักศึกษาร่วมกัน 

 

3. ด้านครู 

 ประสาร ทิพย์ธารา (2527, หน้า 138-139) ได้กล่าวว่า ครูเป็นส่วนหนึ่งที่มีผลต่อการขาดเรียน โดยแบ่ง

ครูได้ดังนี้ 

1. ครูไม่เข้าใจเด็กครูต้องเป็นทั้งผู้สอนและเป็นที่ปรึกษา เป็นที่พ่ึงให้กับเด็กได้เมื่อเด็กไม่เข้าในครูก็จะเกิด

ความเหินห่างเป็นเหตุให้ขาดเรียนได้ 

2. ครูไม่พอกับจ านวนนักเรียน ท าให้บางวันได้เรียนบ้าง ไม่ได้เรียนบ้าง ท าให้เด็กคิดว่าการมาเรียนมีค่า

เท่ากับการไม่มาเรียน จึงอยู่บ้านช่วยพ่อแม่ท างาน หรือไปเที่ยวเตร่ดีกว่ามาวิทยาลัย 

3. ปัญหาครูสอนไม่ดีไม่ได้เตรียมตัวสอนมา ให้เด็กท างานอย่างเดียว ท าให้เด็กเกิดความเบื่อหน่าย ไม่

อยากเรียน ไม่อยากมาวิทยาลัย 

4. ครูไม่สนใจและไม่ติดตามเด็ก ครูบางคนไม่ติดตามว่าเด็กมาเรียนหรือไม่ จึงท าให้เด็กคิดว่าการไม่มา

เรียน ครูคงไม่รู้ 

5. ครูดุเกินไป ขาดความเห็นใจ ขาดความเมตตา ท าอะไรไม่ถูกใจก็ท าโทษ ท าให้เด็กเกิดความ

หวาดระแวง ไม่สบายใจขาดความอบอุ่น ไม่อยากมาวิทยาลัย 

6. ครูไม่ให้ความเป็นธรรมกับเด็ก ไม่ยุติธรรม มีความล าเอียง ทาให้เด็กเกลียดครูเกลียดวิทยาลัยและจะ

ขาดเรียนไม่เรียนกับครูคนนั้น 



7. ครูขาดการติดต่อกับผู้ปกครอง เด็กบางคนไม่มาวิทยาลัย แต่ทางวิทยาลัยไม่แจ้งให้ผู้ปกครองทราบ 

และผู้ปกครองไม่แจ้งสาเหตุของการขาดเรียน 

 

4. ด้านเพื่อน 

 เพ่ือนเป็นปัญหาอย่างหนึ่งที่ท าให้นักศึกษาขาดเรียน เพ่ือนมีหลายประเภท ถ้านักศึกษาคบเพ่ือนที่ดีก็จะ

ชักน าไปในทางท่ีดีแต้ถ้าคบเพ่ือนไม่ดีก็จะชักน ากันขาดเรียนเพ่ือไปเที่ยวเตร่ หาความสนุกสนานจากท่ีอ่ืน หรือหาก

คบเพื่อนที่เกเรก็จะท าให้เป็นนักศึกษาเกเรไปด้วย เพื่อนที่เป็นต้นเหตุท าให้เด็กขาดเรียน มีดังนี้(สุภาพ กาละปลูก

,2544 : หน้า13) 

 1. เพื่อนเสเพลจะชวนกันไปหมกมุ่นกับอบายมุขไปติดยาเสพติด เล่นการพนัน เด็กจะไม่มีเวลาเรียน

หนังสือ หรือไปเรียนก็จะไม่รู้เรื่อง 

2. เพื่อนเกเร ร่วมมือกันรังแกเพื่อน ถูกทางวิทยาลัยท าโทษ จึงไม่กล้ามาวิทยาลัย หรืออาจโดนเด็ก

นักเรียนที่โตกว่าท าร้ายร่างกาย ท าให้เด็กไม่อยากมาวิทยาลัย 

 

5. ด้านสิ่งแวดล้อมและสังคม 

 ประสาร ทิพย์ธารา (2527, หน้า137-142) ได้กล่าวว่า สิ่งแวดล้อมท่ีเด็กอาศัยอยู่เป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้เด็ก

ขาดเรียน เพราะสิ่งแวดล้อมทางสังคมไม่ดีชักน าให้เด็กเสีย ฝักใฝ่ในอบายมุข บางแห่งเป็นแหล่งมั่วสุมทางการพนัน 

อบายมุขต่าง ๆ สถานเริงรมย์ต่าง ๆ เด็กจะเอาอย่างผู้ใหญ่จากรุ่นพี่เมื่อเด็กเห็นผู้ใหญ่มั่วสุมกันเด็กก็จะไปอยู่ด้วย 

นานๆเข้าเด็กก็เริ่มเล่นการพนัน และเห็นว่าสนุกกว่าการไปวิทยาลัย จนลืมไปวิทยาลัยและไม่อยากไปวิทยาลัยได้ 

เห็นสิ่งยั่วยวนดีกว่าการเรียนหนังสือนอกจากนี้ในบริเวณบ้านที่เด็กอาศัยอยู่ มีเด็กที่ไม่เรียนหนังสือ ก็มักจะชวนกัน

ไปเที่ยวเตร่จนเด็กที่เรียนหนังสือ จะเห็นว่าการที่ไม่เรียนมีอิสระ ไปไหนก็ได้ ไม่มีใครบังคับ ไม่มีกฎเกณฑ์เหมือน

วิทยาลัยจึงประพฤติตนในทางที่ไม่ดีได้ 

นอกจากนี้มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2544, หน้า 19) กล่าวว่า สื่อมวลชน ในการเผยแพร่สื่อต่าง ๆ 

เป็นไปอย่างรวดเร็ว ทั้งหนังสือพิมพ์โทรทัศน์อินเตอร์เน็ต วิทยุกระจายเสียง มีอิทธิพลต่อชีวิตประจ าวันมาก โดยมี

ทั้งผลดีผลเสีย ถ้าเผยแพร่สิ่งที่มีประโยชน์ผู้รับสื่อก็ได้ความรู้ใหม่ ๆ ถ้าเผยแพร่ในสิ่งที่ไม่มีประโยชน์ก็จะเป็น

ตัวอย่างที่ไม่ดี 

 



งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

เนาวรัตน์ภิญวัย (2547) ได้ท าการวิจัยเรื่อง “ความเอาใจใสของครูเพ่ือการแก้พฤติกรรมการขาดเรียนของ

นักเรียน กรณีศึกษา นายธรรศ บุณยนิยม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/3 ” มีวัตถุประสงค์เพื่อต้องการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนชื่อ นายธรรศ บุณยนิยม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/3 โดยได้ด าเนินการประสานงานกับ

ฝ่ายปกครอง เรื่องการขาดเรียนของนักเรียน และติดต่อกับผู้ปกครองโดยตรง เพื่อเป็นการแจ้งให้ทราบถึงการหนี

เรียนของบุตร ซึ่งได้รับความร่วมมือจากผู้ปกครองเป็นอย่างดีผลการศึกษาพบว่า หลังจากได้เรียกนายธรรศ มานั่ง

คุยสอบถามถึงสาเหตุของการหนีเรียน และครูได้ให้คาแนะน าชี้แนะ ติดตามผลการมาขาดเรียนของนายธรรศทุก

วันและพบว่าผลการขาดเรียนน้องลงกว่าเดิม 

วินิจวนิชธัญญาทรัพย์(2550) ได้ทาการวิจัยเรื่อง “การศึกษาพฤติกรรมการมาเรียน ขาดเรียนของนักเรียน 

ปวช. ปีที่ 3 คณะช่างอุตสาหกรรม วิทยาลัยเทคโนโลยีชลบุรี” มีวัตถุประสงค์เพ่ือการศึกษาพฤติกรรมการมาเรียน

ขาดเรียนของนักเรียน ปวช.3 วิทยาลัยเทคโนโลยีชลบุรีและศึกษาถึงสาเหตุที่ทาให้ เกิดพฤติกรรม การหนีเรียนใน

ปัจจัยที่เก่ียวข้อง 4 ด้าน คือ ด้านตัวนักเรียน ด้านครู/ วิทยาลัย ด้านสิ่งแวดล้อม และครอบครัว กลุ่มตัวอย่างผู้ให้

ข้อมูลของการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ ตัวนักเรียนเทคโนโลยีชลบุรีระดับ ปวช.3 คณะช่างอุตสาหกรรม โดยการใช้

แบบสอบถามเป็นเครื่องมือ 

มาลีรัตน์เทียมฉัตร (2548) ท าการศึกษาเรื่องการปรับพฤติกรรมไม่เข้าห้องเรียนในรายวิชางานไฟฟ้าและ

อิเล็กทรอนิกส์เบื้องต้น ชั้น ปวช.1 แผนกช่างไฟฟ้ากาลัง โดยการเรียนการสอนแบบร่วมแรงใจและเรียนรู้อย่างเป็น

ระบบ พบว่าผลจากการปรับพฤติกรรมในครั้งนี้ทาให้นักศึกษาทุกคนสามารถท าแบบทดสอบหลังบทเรียนทุกหน่วย

ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด เช่นเดียวกับ งานวิจัยของ นัฏสินีขวัญศรี(2550) เรื่องการขาดเรียนวิชาภาษาไทยเพ่ืออาชีพ 2 

ของนักศึกษาชั้น ปวช.1 แผนกช่างยนต์ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2550 ผลการศึกษา พบว่า ปัญหาอันดับหนึ่ง

ของนักศึกษาคือการขาดเรียนโดยไม่แจ้งสาเหตุแก่ครูผู้สอนและจากการประเมินพฤติกรรม พบว่า นักศึกษามักไม่

ค่อยมาเรียนท าให้ไม่มีคะแนนเก็บ หรือถ้ามาเรียนก็ไม่ค่อยตั้งใจเรียน ซึ่งพฤติกรรมเหล่านี้จะส่งผลต่อผลการเรียน 

เมื่อผู้วิจัยได้สัมภาษณ์และให้นักศึกษาทราบถึงปัญหาที่เกิดขึ้น โดยการพูดคุยทีละคนเกี่ยวกับปัญหาการขาดเรยีน

และเชิญผู้ปกครองมาสัมภาษณ์เกี่ยวกับพฤติกรรมของนักศึกษา ท าให้พฤติกรรมของนักศึกษาเปลี่ยนแปลงไป

ในทางท่ีดีขึ้น 

นฤมล ฝางคา (2547) เรื่อง การปรับปรุงพฤติกรรมการเข้าชั้นเรียนให้ตรงต่อเวลา ในวิชาวิทยาศาสตร์

พื้นฐานของนักศึกษา ชั้น ปวช.1 วิทยาลัยอาชีวศึกษาอุบลราชธานีสาขาวิชาคหกรรมประจ าภาคเรียนที่ 1/2547 

โดยใช้สัญญาการเรียน พบว่า นักศึกษา มีการแสดงพฤติกรรมการเข้าชั้นเรียนดีขึ้นคือมาเรียนตรงเวลาหรือมาก่อน



เวลา 3-5 นาทีสอดคล้องกับการศึกษาของ ปเนต หมายมั่น(2552) ซึ่งศึกษา เรื่องการปรับปรุงพฤติกรรมการเข้า

ชั้นเรียนให้ตรงต่อเวลา ในรายวิชาการออกแบบและพัฒนาเว็บ ประจ าภาคเรียนที่1/2552 ของนักศึกษาชั้นปีที่3 

สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ศูนย์รางน้ ามหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต โดยให้นักศึกษากลุ่มเป้าหมายช่วยกัน

ส ารวจและวิเคราะห์ปัญหาการเข้าเรียนสายและให้เขียนระบุสาเหตุในการเข้าเรียนสายตลอดจนแนวทางการแก้ไข 

พร้อมกับให้นักศึกษาท าแบบสัญญาการเรียน ซึ่งในข้อสัญญากล่าวถึงการหักคะแนนความประพฤติการหมดสิทธิ

สอบ แต่หากนักศึกษาสามารถเข้าเรียนได้ตรงเวลา มีความสม ่าเสมอ หรือสามารถมาเรียนก่อนเวลาได้จะมีการบวก

คะแนนในช่องคะแนนพฤติกรรมที่ตั้งไว้ ผลการวิจัย พบว่า นักศึกษามีการแสดงพฤติกรรมการเข้าชั้นเรียนดีขึ้น คือ 

มาเรียนตรงเวลา หรือมาก่อนเวลา 

นิตยา งามยิ่งยง (2551) เรื่อง แนวทางการแก้ไขปัญหาการขาดเรียน วิชาการโรงแรม สาขาการโรงแรม 

ระดับ ปวช. จ านวน 45 คน พบว่า นักเรียนมีเหตุจ าเป็นในการขาดเรียนอยู่ในระดับมากที่สุดซึ่งการขาดเรียนทุก

ครั้งผู้ปกครองรับทราบอยู่ในระดับที่มากที่สุด สาเหตุของการขาดเรียนเกิดจากตัวนักเรียนเองอยู่ในระดับมาก การ

จัดกิจกรรมที่หลากหลายในวิชาท าให้นักเรียนเกิดความต้องการในการเข้าเรียนเพิ่มขึ้น อาจารย์ผู้สอนในรายวิชา

เป็นปัจจัยที่ท าให้นักเรียนอยากมาเรียนอยู่ในระดับปานกลาง พบว่า การกระตุ้นของผู้สอนและการจัดกิจกรรมที่

หลากหลายในรายวิชา มีส่วนท าให้นักเรียนสนใจและมีระดับผลคะแนนเก็บที่มากขึ้น ซึ่งส่งผลต่อระดับผลการเรียน

ที่สูงขึ้น  

 

             วิมลศิริช านาญเวช (2552) เรื่อง พฤติกรรมการเข้าชั้นเรียนของนักศึกษา ในรายวิชากฎหมายครอบครัว

จากการสังเกตพฤติกรรมการเข้าชั้นเรียนของนักศึกษาทั้งภาคปกติและนักศึกษาภาคค่าพบว่า ผู้ที่ขาดเรียนบ่อย ๆ 

เกินกว่า 4 ครั้ง จะมีผลการเรียนตกต ่าโดยนักศึกษาให้เหตุผลของการขาดเรียน คือ นักศึกษาภาคปกติที่ขาดเรยีน

บ่อยๆ อ้างว่าบ้านอยู่ไกลต้องต่อรถเมล์หลายทอด ค่าใช้จ่ายในการเดินทางสูง หากวันใดมีเรียนวิชาเดียวก็จะไม่มา

เรียน เพราะคิดว่าอ่านต าราเองก็ได้ส่วนนักศึกษาภาคค ่า เรียนวันละ 1 วิชาอยู่แล้ว มักอ้างว่าติดราชการ และถ้า

มาเรียนทุกวัน จะท าให้สิ้นเปลืองค่าเดินทางมากจึงเลือกมาเรียนเฉพาะวิชาที่ยากเท่านั้น จากการส ารวจพฤติกรรม

การเข้าชั้นเรียนของนักศึกษา คณะ นิติศาสตร์ที่ลงทะเบียนเรียนในวิชา กฎหมายครอบครัวในเทอม 2/2551 

เปรียบเทียบกับเทอม 1/2552 พบว่า การใช้เทคนิคการสอนแบบ Active Learning เพ่ือกระตุ้นให้นักศึกษาเข้าชั้น

เรียนมากขึ้นนั้น จะใช้ได้ผลกับนักศึกษาเฉพาะภาคปกติเท่านั้น ส่งผลให้นักศึกษาเข้าชั้นเรียนมากขึ้นกว่าเดิม และ

เปอร์เซ็นการเข้าชั้นเรียนไม่ครบ 80% ลดลง ส่วนนักศึกษาภาคค ่าายังคงมีสถิติเข้าชั้นเรียนไม่ครบ 80% เป็น

จ านวนมากถึงแม้ว่าเมื่อเทียบกับเทอม 2/2551 จะมีเปอร์เซน็ที่น้อยกว่าก็ตาม 



 

บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาวิชาแผนกช่างไฟฟ้าก าลังปวช.3

วิทยาลัยเทคนิคระยอง 

กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักศึกษาเป็นนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาวิชาแผนกช่าง

ไฟฟ้าก าลัง ปวช. 3 

เครื่องมือในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม หาข้อมูลสาเหตุการขาดเรียน แบบสอบถาม พฤติกรรมการ

ขาดเรียน แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของนักศึกษา ได้แก่ เพศอายุ ผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา นักศึกษาอาศัยอยู่กับใคร 

ตอนที่ 2 ข้อมูลสาเหตุปัญหาพฤติกรรมการขาดเรียนของนักศึกษามีจ านวน 5 ด้าน คือด้านครอบครัว 

ด้านกฎระเรียบของวิทยาลัย ด้านครู ด้านเพื่อน ด้านสิ่งแวดล้อมในสถานศึกษา ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบมาตรส่วน

ประมาณค่า (rating scale) เป็น 5 ระดับ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 

คะแนน      5 หมายถึง    เห็นด้วยมากที่สุด 

คะแนน      4 หมายถึง    เห็นด้วยมาก 

คะแนน      3 หมายถึง    เห็นด้วยปานกลาง 

คะแนน      2 หมายถึง    เห็นด้วยน้อย 

คะแนน      1 หมายถึง    เห็นด้วยน้อยที่สุด 

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพื่อสอบถามความคิดเห็นเพ่ิมเติมของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ สาขาวิชาแผนกช่างไฟฟ้าก าลัง 

ขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

1. ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ เกี่ยวกับพฤติกรรมการขาดเรียนของนักศึกษา 



2. สัมภาษณ์นักศึกษา ปวช. 1 วิทยาลัยเทคนิคระยอง เพ่ือให้ได้ข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับพฤติกรรมการขาด

เรียนและน าข้อมูลดังกล่าวมาใช้ประกอบในการร่างแบบสอบถาม 

3. สร้างแบบสอบถามโดยมีเนื้อหาหลักเก่ียวกับพฤติกรรมการขาดเรียนเป็นค าถามแบบปลายปิด (Close-

ended items) และปลายเปิด (Open-ended items) 

4. เมื่อสร้างแบบสอบถามเสร็จ น าแบบสอบถามที่ได้จัดท าขึ้นไปให้ที่ปรึกษาโครงการวิจัยในชั้นเรียน เป็นผู้

พิจารณาค าถามของแบบสอบถามแต่ละข้อว่ามีความเหมาะสมมากน้อยเพียงใดจากนั้นน าแบบสอบถามที่ออกแบบ

มาท าการปรับปรุงแก้ไขเพิ่มเติมในส่วนที่ยังขาดตกบกพร่องอยู่ให้สมบูรณ์ยิ่ งขึ้น ก่อนที่จะน าแบบสอบถามฉบับ

สมบูรณ์นี้ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยแจกแบบสอบถามให้นักเรียนได้ท าการตอบแบบสอบถาม 

และได้ชี้แจงให้นักเรียนทราบถึงความส าคัญของการตอบแบบสอบถามโดยให้ความมั่นใจกับนักเรียนว่า ผล

การศึกษาจะเป็นไปในลักษณะของภาพรวม ไม่มีผลกระทบใดๆ กับผู้ตอบแบบสอบถามเพ่ือให้นักเรียนให้ความ

ร่วมมืออย่างเต็มใจในการตอบแบบสอบถาม 

สถิติที่ใช้ในการวิจัย/ การวิเคราะห์ข้อมูล 

เมื่อเก็บข้อมูลจากการแจกแบบสอบถามครบแล้วจึงตรวจสอบความถูกต้องของแบบสอบถาม หลังจาก 

นั้นด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอนดังนี้ 

1. น าข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามประมวลผลในโปรแกรม SPSS (Statistical Package for the Social 

Science) แล้วท าการวิเคราะห์ส่วนต่าง ๆ ของแบบสอบถาม 

2. วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การหาค่าความถี่ อัตราร้อยละ (Percentage) , ค่าเฉลี่ย (Mean) , และค่าส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 3. สรุปข้อมูลในส่วนต่าง ๆ ในรูปตาราง และผลการวิเคราะห์ 

สถิต ิท ี ่ ใช ้ในการว ิเคราะห์ ได ้แก ่ สถ ิต ิ เช ิงพรรณนา (Descriptive Statistics) เป ็นหลักการที ่ค ่าร ้อยละ 

(Percentage) , ค่าเฉลี่ย (Mean) , และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) พฤติกรรมการขาด

เรียนน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ในรูปของตารางโดยใช้เกณฑ์ในการแปลความหมายของระดับ 

คะแนนเฉลี่ยโดยการก าหนดคุณภาพแบบสอบถาม แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง     4.50-5.00 หมายถึง   เห็นด้วยระดับมากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง     3.50-4.49 หมายถึง   เห็นด้วยระดับมาก 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง     2.50-3.49 หมายถึง   เห็นด้วยระดับปานกลาง 



ค่าเฉลี่ยระหว่าง     1.50-2.49 หมายถึง   เห็นด้วยระดับน้อย 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง     1.00-1.49 หมายถึง   เห็นด้วยระดับน้อยที่สุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาพฤติกรรมการขาดเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปีที่ 

1  วิทยาลัยเทคนิคระยอง ได้รับความร่วมมือจากคณะครูอาจารย์ ตลอดจนนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ปีที่ 1 ผู้ศึกษาจึงได้มีการน าเสนอพร้อมทั้งแปลความหมายตามล าดับ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลวิเคราะห์ข้อมูล 

2. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 



 
ส่วนที1่ การวิเคราะห์ข้อมูลส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ผู้ศึกษาได้ใช้แบบสอบถามส่วนที่ 1 ศึกษาข้อมูลทั่วไปส่วนบุคคล ประกอบด้วย เพศ รอบที่ศึกษา คะแนน

เฉลี่ยสะสม โดยการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา โดยแจกแจงความถี่เป็นจ านวนร้อยละ 

ส่วนที่ 2. การวิเคราะห์ปัจจัยท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการขาดเรียนของนักศึกษา 

ผู้ศึกษาได้ใช้แบบสอบถามในส่วนที่ 2 เพื่อต้องการทราบถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการขาดเรียนใน 

ของนักเรียนสาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลัง ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคระยอง โดยในการ

วิเคราะห์ข้อมูลแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ 

          1. การวิเคราะห์จ านวนและร้อยละของปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการขาดเรียน 

          2. การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) โดยพิจารณาถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรม

การขาดเรียน ตามค่าคะแนนเฉลี่ยดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

ค่าเฉลี่ย    4.50 - 5.00   =  เห็นด้วยมากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย    3.50 - 4.49   =   เห็นด้วยมาก 

ค่าเฉลี่ย    2.50 - 3.49   =   เห็นด้วยปานกลาง 

ค่าเฉลี่ย    1.50 - 2.49   =   เห็นด้วยน้อย 

ค่าเฉลี่ย    1.00 - 1.49   =   เห็นด้วยน้อยที่สุด 

 

 



ปัจจัยท่ีมีผลต่อการขาดเรียน 

1. ด้านครอบครัว 

 2. ด้านกฎระเบียบของวิทยาลัย 

3. ด้านครู 

4. ด้านเพื่อน 

5. ด้านสิ่งแวดล้อมในสังคม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 5 

สรุปผลอภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

การศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการขาดเรียนของนักเรียนสาขาวิชาแผนกช่างไฟฟ้าก าลัง ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคระยอง โดยออกแบบสอบถามการวิเคราะห์ข้อมูลใช้การน าเสนอ

เป็นตารางแสดงจ านวนและร้อยละเพ่ืออธิบายลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง และปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการ

ขาดเรียน โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 

 

สรุปผลการศึกษา 

1. ลักษณะของผู้ตอบแบบสอบถามเป็นเพศหญิง และเพศชายซึ่งก าลังศึกษา 

2. ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการขาดเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาแผนกช่างไฟฟ้าก าลังระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ วิทยาลัยเทคนิคระยองในด้านครอบครัว ด้านกฎระเบียบของวิทยาลัย ด้านครู ด้านเพื่อน 

และด้านสิ่งแวดล้อมในสังคม ปรากฏว่าปัจจัยที่ส่งต่อพฤติกรรมการขาดเรียน 

2.1 ด้านครอบครัว พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการขาดเรียน 

2.2 ด้านกฎระเบียบของวิทยาลัย พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการขาดเรียน 

 2.3 ด้านครู พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการขาดเรียน 

2.4 ด้านวิธีการสอนและกิจกรรมการสอน พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการขาดเรียน 

2.5 ด้านการวัดผลประเมินผล พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการขาดเรียน 

 

อภิปรายผล 

จากผลการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการขาดเรียนของนัก เรียนสาขาวิชาแผนกช่างไฟฟ้าก าลัง 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1  วิทยาลัยเทคนิคระยอง ในด้านครอบครัว ด้านกฎระเบียบของวิทยาลัย 

ด้านครู ด้านเพื่อน และด้านสิ่งแวดล้อมในสังคม อภิปรายได้ดังนี้คือ ปัจจัยที่สงผลต่อพฤติกรรมการขาดเรียน ด้าน

ครอบครัว ด้านกฎระเบียบของวิทยาลัย ด้านครู ด้านเพื่อนและด้านสิ่งแวดล้อมในสังคม อยู่ในระดับมาก ซึ่ง

สอดคล้องกับงานวิจัยของรุ่งนภา ถมยา (2555) ที่ศึกษาพฤติกรรมการขาดเรียนวิทยาลัยเทคนิคระยอง ที่ศึกษาอยู่

ในระดับปานกลาง  

 

 



ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้อาจารย์ที่ปรึกษาเชิญผู้ปกครองมาพบเพื่อช่วยกันแก้ไขปัญหาให้

นักศึกษาสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการขาดเรียนให้น้อยลง เพื่อให้นักศึกษาสามารถเรียนได้ทันเพื่อน ๆ 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไปการศึกษาพฤติกรรมการขาดเรียนในครั้งต่อไป สอบถามความคิดเห็นจาก

อาจารย์ที่ปรึกษาอาจารย์ผู้สอน ผู้ปกครอง ถึงสาเหตุของการขาดเรียนที่อาจเป็นไปได้ โดยใช้แบบสอบถามเป็น

เครื่องมือในการศึกษา เพื่อน าผลการศึกษาที่ได้จากหลายๆส่วน มาสรุปหาแนวทางแก้ไขปัญหาที่เหมาะสมและมี

ประสิทธิภาพมากขึ้น เพ่ือให้นักศึกษาปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการขาดเรียนให้ลดน้อยลง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

แบบสอบถามปัจจัยท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการขาดเรียนของนักเรียนสาขาวิชา แผนกช่างไฟฟ้าก าลัง 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคระยอง 

ค าชี้แจง 

1. แบบสอบถามนี้ เป็นการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการขาดเรียของนักเรียนสาขาวิชาแผนกช่าง

ไฟฟ้าก าลัง ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคระยอง 

2. แบบสอบถามมี 2 ขั้นตอน 

ตอนที่ 1 เป็นการถามข้อมูลส่วนตัวของนักเรียน 

ตอนที่ 2 ข้อมูลสาเหตุปัญหาพฤติกรรมการขาดเรียนของนักเรียน 

 
  

การตอบแบบสอบถาม:  กรุณาท าเครื่องหมาย   ลงในช่อง   หน้าข้อความที่ตรงกับความคิดเห็น ของท่าน  

ตอนที่ 1  ข้อมูลส่วนบุคคล  

  

1. เพศ   

       ชาย  

2.    อายุ  

   หญิง  

       18 - 21  ปี     22 - 25 ปี  

       26 - 29ปี  

3.    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

   อ่ืน ๆ  โปรดระบุ........................  

       ต่ ากว่า  1.00     1.00-1.99  

       2.00-2.99  

  

4. นักศึกษาอาศัยอยู่กับใคร  

   3.00 -4.00  



       1.  พ่อ แม่     2.  ญาติ  

       3.  เพ่ือน     4.  อ่ืน ๆ โปรดระบุ..........................  

  

 
  

ตอนที่ 2  ข้อมูลสาเหตุปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการขาดเรียนในรายวิชา 

 

ความคิดเห็น  

ระดับความคิดเห็น  

มากที่สุด  

(5)  

มาก  

(4)  

ปานกลาง  

(3)  

น้อย  

(2)  

น้อยท่ีสุด  

(1)  

1.  ด้านครอบครัว                

1.1 ฐานะของผู้ปกครองมีผลต่อการขาดเรียนในระดับใด            

1.2 ผู้ปกครองบังคับให้เรียนในสาขาวิชาที่ไม่        

ชอบมีผลต่อการขาดเรียนในระดับใด  

          

1.3 ผู้ปกครองไม่มีเวลาให้ค าปรึกษาเกี่ยวกับ            

การเรียนมีผลต่อการขาดเรียนในระดับใด  

          

1.4 ผู้ปกครองแยกทางกันมีผลต่อการขาดเรียน        

ในระดับใด  

          

  1.5  ภาระท่ีนักศึกษาต้องรับผิดชอบในครอบครัวมีผล 

ต่อการขาดเรียนในระดับใด  

          

2.  ด้านกฏระเบียบของวิทยาลัย            

  2.1  การจัดตารางเรียนของนักศึกษาส่งผลต่อการขาด 

เรียนในระดับใด  

          

  2.2  กฏระเบียบการลงโทษนักศึกษาท่ีขาดเรียนมี 

ความส าคัญในระดับใด  

          



  2.3  

การติดตามแก้ไขปัญหาการขาดเรียนของวิทยาลัย 

อยู่ในระดับใด  

          

  2.4  

การประสานงานระหว่างวิทยาลัยและผู้ปกครองมี 

ผลต่อการขาดเรียนในระดับใด  

          

3.  ด้านครู            

    3.1  การสอนของครูผู้สอนในรายวิชานี้มีผลต่อการขาด 

เรียนในระดับใด  

          

    3.2  ครูผู้สอนในรายวิชาตา่ง ๆมีส่วนช่วยในการแก้ไข 

ปัญหาการขาดเรียนในระดับใด  

          

3.3 อาจารย์ที่ปรึกษา มีส่วนช่วยในการแก้ไข               

ปัญหาและให้ค าปรึกษาในระดับใด  

          

 ความคิดเห็น  ระดับความคิดเห็น   

มากที่สุด  

(5)  

มาก  

(4)  

ปานกลาง  

(3)  

น้อย  

(2)  

น้อยท่ีสุด  

(1)  

     3.4  อาจารย์หัวหน้าระดับมีส่วนช่วยในการแก้ไขปัญหา 

และให้ค าปรึกษาในระดับใด  
          

3.5  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู        

มีผลต่อการขาดเรียนในระดับใด  

          

4.  ด้านเพื่อน            

  4.1  เพ่ือนมีส่วนให้นักศึกษาไม่อยากมาวิทยาลัย            

มากน้อยเพียงใด  

          

  4.2  เพ่ือนต่างเพศมีผลต่อการขาดเรียนในระดับใด            

  4.3  

การที่นักศึกษาไม่มีเพ่ือนสนิทมีผลต่อการขาดเรียน 

ในระดับใด  

          



  4.4  

การที่นักศึกษามีพฤติกรรมเที่ยวเตร่มีผลต่อการขาด 

เรียนในระดับใด  

          

  4.5  

การที่นักศึกษามีปัญหากับเพ่ือนร่วมชั้นมีผลต่อการ 

ขาดเรียนในระดับใด  

          

5.  ด้านสิ่งแวดล้อมในสังคม            

5.1 ระยะทางในการเดินทางมาวิทยาลัยมีผลต่อการขาด 

เรียนในระดับใด  

          

    5.2   สภาพบรรยาการในห้องเรียนมีผลต่อการขาดเรียน 

ในระดับใด  

          

    5.3  กิจกรรมในวิทยาลัยมีผลต่อการขาดเรียในระดับใด            

   5.4  สภาพแวดล้อมภายในวิทยาลัยมีผลต่อการขาด 

เรียนในระดับใด  

          

    5.5  สภาพแวดล้อมที่พักของนักศึกษามีผลต่อการเรียน 

ในระดับใด  

          

 

ข้อคิดเห็นเพิ่มเติม  

............................................................................................................................. ........   


